
CONTRACTION DE TEXTE 

 

 

 



EXEMPLE DE CORRIGÉ 

Notre espèce a réussi à survivre. Grâce à l’agriculture, et malgré peu d’avantages physiques, 

nous avons résisté dans un environnement hostile. Les religions ont répondu à nos 

questionnements métaphysiques.  

Beaucoup veulent profiter maintenant. 

Notre époque est relativement pacifique. Si on se réfère au nombre de morts violentes, on 

constate que depuis 1945, globalement, il y en a beaucoup moins que par le passé. 

Grâce aux progrès de la médecine, la population a augmenté rapidement car nous vivons plus 

longtemps et mourons moins. Nous occupons aussi plus d’espace. 

Les avancées technologiques nous promettent un avenir où l’homme deviendra immortel. 

Mais le progrès a des avantages et des inconvénients. Il y a des inégalités entre pays car 

certains n’ont pas le minimum vital. La faune et la flore sont détruites. Les impacts climatiques 

provoquent le déplacement de populations…  

(141 mots) 

 

 

METHODE 

 

Ce qu'il faut faire  Ce qu'il ne faut pas faire 

Contracter le texte et le réduire au quart. Ne pas réécrire un texte de même longueur ou juste un 

peu plus court. 

Dégager les idées essentielles du texte. Ne pas oublier des idées importantes et ne pas retenir des 

idées secondaires. 

Garder quelques mots clés et reformuler avec ses 

propres mots. 

Ne pas se contenter de sélectionner des phrases 

importantes pour les recopier. 

Respecter l’ordre des idées et leur accorder la même 

importance quant au nombre de mots. 

Ne pas changer l’ordre de présentation des idées, ne pas 

déséquilibrer l'importance des idées. 

Respecter le ton du texte ainsi que son énonciation et 

les temps employés. 

 Ne pas modifier le ton du texte, son énonciation et/ou les 

temps utilisés. Ne pas commencer par «Il dit que… », « Il 

explique que… ». 

Se limiter aux idées du texte. Ne pas ajouter des idées ou des exemples, ne pas faire de 

commentaires, ne pas donner un avis personnel. 

Relire le texte final pour vérifier que les phrases 

s’enchainent et que le texte a du sens, même si on ne 

connaît pas le texte de départ. 

Ne pas écrire des phrases isolées, qui ne seraient pas liées 

aux autres phrases du texte. Ne pas écrire un texte qui 

n’aurait aucun sens quand on le lit.  

Compter les mots et l'indiquer à la fin de la 

contraction. 

Ne pas s’éloigner de la marge de 10% autorisée et ne pas 

oublier d’indiquer le nombre de mots utilisés à la fin du 

devoir. 



  

 


