
Calendrier et fêtes 
en France



Le calendrier grégorien
C’est un calendrier solaire.

ll est encore utilisé aujourd’hui.

Il a été adopté au XVIème siècle, en 1582, à la demande du pape Grégoire XIII.

Le point de départ est l’année de naissance de Jésus-Christ (av.JC= avant 
Jésus-Christ; ap.JC = après Jésus Christ)

Il s’est étendu, d’abord dans les pays chrétiens catholiques, puis progressivement 
dans le monde entier. A l’ère de la mondialisation et du numérique, il est en effet 
utile d’avoir les mêmes repères temporels.



Les années bissextiles
Par rapport au calendrier julien qui existait avant, ce qui change avec le calendrier 
grégorien, c’est le décompte des années bissextiles et l’ajout d’une journée, le 29 
février, tous les 4 ans. 

L'année n’est bissextile que dans l’un des deux cas suivants :
- si l'année est divisible par 4 et non divisible par 100 ;
- si l'année est divisible par 400 (« divisible » signifie que la division donne un 

nombre entier, sans reste).

Comme cela n’était pas fait avant, avec le temps, il y a eu un décalage par rapport 
aux dates des solstices qui marquent les changements de saison. Au moment de 
l’adoption du calendrier grégorien, le lendemain du jeudi 4 octobre 1582 était le 
vendredi 15 octobre 1582.



Les fêtes religieuses
Les dates des fêtes chrétiennes catholiques ont été choisies pour correspondre 
aux dates des anciennes fêtes païennes. 

Les fêtes religieuses les plus importantes sont liées à des épisodes de la vie de 
Jésus Christ. Les voici dans l’ordre chronologique: Noël, l’Epiphanie, la 
Chandeleur, le mardi gras, le mercredi des cendre, le Carême qui est une 
période de jeûne de 40 jours, la mi-Carême, le jeudi saint, le vendredi saint, 
Pâques, le lundi de Pâques, la Pentecôte, l’Ascension, l’Assomption. 

Noël Pâques

(naissance) (mort et résurrection)

 



Des traditions aux origines plus ou moins anciennes  
A Noël (le 25 décembre) : cadeaux, sapin, 
Père-Noël, dinde aux marrons, bûche glacée...

A Pâques (en mars-avril): Chasse aux oeufs, 
chocolats...



Traditions et spécialités culinaires
Pour l’Epiphanie (en janvier): Pour la Chandeleur (en février):



Fête des saints
Tous les jours, on fête un prénom, mais pas tous les prénoms.

On fête les prénoms portés par les saints. Pour les chrétiens, un saint est une 
personne élue de Dieu et reconnue par l’Eglise.

Le 1er Novembre, on fête la Toussaint, 
c’est-à-dire la fête de tous les saints.

Le lendemain, c’est la fête des morts.
Les gens vont au cimetière 
apporter des fleurs.



Les fêtes venues de l’étranger
 Saint-Valentin Halloween 

veille de la Toussaint, le 31 octobre



Saint-Sylvestre et jour de l’an
On fête le passage d’une année à une autre le soir du 31 décembre: c’est la Saint 
Sylvestre.

Le 1er janvier, c’est le jour de l’an. Le jour de l’an est un jour férié.

Cette fête n’est pas liée à la vie de Jésus. Les origines remontent aux fêtes 
païennes de l’Antiquité.



Le souvenir des fêtes païennes pré-chrétiennes 
La Gaule a été envahie par les Romains au Ier siècle avant Jésus-Christ.

Clovis, roi des Francs, s’est fait baptiser au VIème siècle après Jésus-Christ.

Pendant longtemps le christianisme et les religions païennes ont coexisté.

Dans le calendrier grégorien, certaines dates ont été choisies pour faire coïncider 
d’anciennes fêtes païennes avec des fêtes chrétiennes.

Deux exemples: le carnaval, c’était une fête païenne qui datait l’Antiquité et qui, 
dans le calendrier grégorien, correspond à la veille du Carême Carême.

Pour le solstice d’été, le 21 juin, c’est là qu’avait lieu la Saint Jean et qu’on fête 
aujourd’hui la fête de la musique.



Faire la fête, un exutoire
Exemple: Carnaval de Dunkerke Exemple: Fête de la musique 



Les fêtes laïques
D’autres fêtes sont liées à l’histoire de France:

- Le 14 juillet: c’est la fête nationale qui célèbre la prise de la Bastille au 
moment de la Révolution française en 1789

- Le 11 Novembre: on célèbre l’armistice et la fin de la première guerre 
mondiale en 1918

- Le 8 mai: on célèbre l’armistice et la fin de la seconde guerre mondiale en 
1945

Une autre fête 
est une journée internationale:

- Le 1er mai: 
c’est la fête des travailleurs



Les jours fériés
Les jours fériés sont des jours qui ne sont pas travaillés.
Pour les personnes qui travaillent, elles sont payées double.
C’est aussi le cas pour les fêtes qui ont lieu le dimanche, Pâques par exemple.



Le sens des fêtes
Aujourd’hui on ne sait plus toujours quel est le sens des fêtes du calendrier.

Selon les personnes ce sont des occasions pour:

- Avoir un jour de congé
- Acheter et consommer 
- Se faire plaisir et faire plaisir
- Partager et créer du lien avec les autres
- Suivre les traditions et en garder le souvenir
- Vivre ses valeurs, religieuses ou non


